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Kjære kolleger!
Den lokale komité ved Kvinneklinikken Lillehammer har i år gleden 
av å ønske dere velkommen til NGFs årsmøte i 2024 på Lillehammer. 

Årets møte vil bli avholdt på Scandic Lillehammer hotell. Hotellet ligger i en stor privat 
skulpturpark nært sentrum av Lillehammer. 

For å gjøre det enkelt blir Get-together på hotellet, og det blir god mat (den er prøvesmakt) 
og god stemning. 

Det blir i år også mulighet for morgenjogging i et flott kulturlandskap, med en runde som 
bl.a. vil gå gjennom Maihaugen. Hotellet har et deilig velværesenter, og dette kan anbefales 
ved ønske om en roligere start på dagen. Benytt også muligheten til å rusle en runde rundt i 
den flotte skulpturparken eller på Maihaugen i eget tempo, om du ønsker det.

Lillehammer kan diske opp til store arrangement og fest, så vi gleder oss til å ta dere imot for 
både godt faglig innhold og fest. 

Velkommen! 

Hilsen lokal komité for Årsmøtet 2024 
Elisabeth Heiberg, Kristin Floberghagen,  
Anne Sofie Fossum Engnæs, Sølvi Lomsdal og Ida Hokland.
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Norgine byr in til

Lunsjsymposium
Fredag 25 oktober kl. 13.40–14.25  

på NGF´s årsmøte 23–25 oktober 2024

Krever ingen påmelding. Varmt velkommen!

Karen Joys 
Key Account Manager 
Mail: kjoys1@norgine.com, mobil: 975 37 197

Tema 
Induksjon i Norge – Kvinner i fødsel med høy BMI

Foredragsholder 
Eszter Vanky, Professor, Institutt for klinisk 

og molekylær medisin ved NTNU

Norgine 
er også på 

plass med stand.
– Besøk oss

gjerne!
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Årsmøteprogram
Norsk gynekologisk forening
Lillehammer 2024

Kurs

09:00-15:00 FUGO-kurs – En fødselspopulasjon i endring  
(NB! Krever påmelding)

Formøter

15:30-17:00 Lederforum 
Ressursbruk og stadig økende krav til dokumentasjon 
og rapportering; utfordringer og mulige løsninger

Møteledere: Anne Sofie Engnæs/Sølvi Lomsdal
Johanne Kolvik Iversen (OUS), Anja Døssland 
Holstad (Gjøvik/Lillehammer) og Ellen Henriette 
Pettersen (urolog og direktør for medisin og 
helsefag, Sykehuset Innlandet)

16:45-18:30 Endoskopiutvalgets formøte  
Breaking news - Ny undergruppe av endoskopiutvalget: 
Norsk hysteroskopiforum     
Endometriose - Utredning og behandling i Norden
17:00-17:20 Sverige 
17:20-17:40 Danmark

17:40-18:00 Norge 
18:00-18:30 Rundborddiskusjon: Tanker 
rundt behovet for spesialisert behandling 
og oppfølging av endometriosepasienter

Møteleder: Jenny Alvirovic
Espen Berner

Malin Brunes, overlege Södersjukhuset Stockholm
Dorthe Hartwell, overlege og leder for 
endometrioseteamet, Rigshospitalet København
TBA
Moderatorer: Renate Torstensen og Jenny Alvirovic

17:30-19:00 FUGO-formøte 
17:30-18:00: Generalforsamling
18:00-19:00: «Podcast» om seteleie

Møteledere: FUGO-styret

Liv Ellingsen og Solveig Bjellmo

17:30-19:00 Obstetrisk formøte 
Maternelle dødsfall 
RCT vs. Real World Data
Fosterovervåking: Ny digital plattform
Overtidskontrollen – hvilken effekt har den? 

Møteleder: Johanne Kolvik Iversen
L. Ellingsen
K. Laine
T. Tingleff
G. Murzakanova

17:30-19:00 Norsk forening for gynekologisk onkologi (NFGO) 
Optimalisering av pasienten lokalt ved  
henvisning for behandling ved regionsykehus
Endometriecancer; hvorfor sentinel  
node bør tas på alle pasienter
HRT etter cancerbehandling
Årsrapport for gynekologisk kreft
Åpen diskusjon; spørsmål til de regionalt 
behandlingsansvarlige

Møteleder: Tone Skeie-Jensen

17:30-19:00 Fostermedisinsk formøte
MCDA-tvillinger
Ny abortlov
AI innenfor fostermedisin og genetikk

Møteleder: Ragnar Kvie Sande
A. Helbig
R. K. Sande
Ø. Braaten

Onsdag 23/10
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07:00 Frisk start på dagen for morgenfugler! Oppmøte i hotellobby. Det blir joggetur i rolig 
tempo i fine omgivelser. Lurt med gode joggesko, 
varmt tøy og hodelykt.

09:00-09:30 Offisiell åpning

09:30-10:20 Can we predict complex disorders?  
Pre-eclampsia as an example 

Juha Kere, prof. of Molecular genetics,  
Karolinska Institutet

10:20-11:00 Pause – besøke utstillere 

11:00-12:00 Frie foredrag gynekologi

A1 Adrenal steroid profiling as a diagnostic tool to 
differentiate polycystic ovary syndrome from non
classic congenital adrenal hyperplasia: pinpointing 
easy screening possibilities and normal cutoff 
levels using liquid chromatography tandem mass 
spectrometry

PM Thorsby

A2 Immuno-hormonell heterogenitet hos gravide 
med normo- eller hyper-androgen PCOS

AH Jarmund

A3 Preeksisterende genital Chlamydia Trachomatis 
infeksjon blant kvinner diagnostisert med ekstrauterint 
svangerskap ved St. Olavs hospital 2005-2021

HF Fredriksen

A4 Smerteopplevelse ved poliklinisk hysteroskopi O Nordbø

A5 Kirurgisk behandling av meno-metrorrhagi ved 
Sørlandet sykehus 2011-2021: Retrospektiv analyse 
av DIPS-journaldata

I Vistad

A6 Risikofaktorer for vaginaltoppsruptur etter robot
assistert total laparoskopisk hysterektomi i Norge

SE Denstad

12:00-12:30 Frie foredrag Obstetrikk 

A7 Clinical examination for identifying low-risk preg-
nancies suitable for expectant management beyond 
40-41 gestational weeks: Maternal and fetal outcomes

G Murzakanova

17:30-19:00 Praktiserende spesialister (PSL)
Vulvasykdommer – den tverrfaglige pasienten
Kan og bør den gravide trene? – kort oppsummert

Møteleder: Birgitte Sanda
I. W. Bjørntvedt
B. Sanda

17:30-19:00 Urogynekologisk formøte (NUGG)
Velkommen + Info fra urogynekologisk faggruppe
Resultater etter cystoskopisk botoxinjeksjon for 
overaktiv blære ved gynekologisk avdeling
Ventetid før/under coronaepidemien for 
bekkenbunnsykdommer 
Utarbeidelse av modifisert NKIR-skjema  
til bruk ved gynekologisk fistelsykdom 
Sakrokolpopeksi ved vaginaltoppsdescens
Fremre enterocele
Utfordringer etter klipping av TVT-bånd

Møteleder: Mariann Eidet
M. Eidet
S. Myhr

J. Trovik

J. Trovik

M. Eidet
I. Volløyhaug
M. Ø. Nyhus

20:00-23:00 Get-together Hotellet, i Restaurant Undset / Lysgård

Torsdag 24/10



16 Medlemsblad for Norsk Gynekologisk Forening

A8 Fødselsopplevelse med proaktiv fødselshjelp 
(PAF) versus standard fødselshjelp i latensfasen – 
en randomisert kontrollert studie

M Larsen

A9 Immunprofilering avdekker tre ulike sykdoms
grupper ved kalkulert høy risiko for preeklampsi 
i første trimester

ÅTR Svoren

12:30-13:30 Lunsj

(12:40-13:25) Lunsj-symposium 

Gedeon Richter

Del 1: Medikamentell behandling av  
endometriose og behandlingstrappen i Norge

Guri Majak, overlege Oslo Universitetssykehus

Del 2: Ryeqo, en ny mulighet til å behandle 
endometriose

TBA

Exeltis

Svangerskapskvalme – Hyperemesis  
– Har ernæring betydning?

Jone Trovik, Overlege, professor  
ved Haukeland universitetssjukehus

13:30-14:10 Frie foredrag Obstetrikk 

A10 Nøytrofile ekstracellulære feller (NETs) og 
deoksyribonuklease (DNase) i maternell sirkulasjon 
korrelerer med markører for placenta-dysfunksjon 
og maternelt blodtrykk ved preeklampsi

BK Sundet

A11 Sirkulerende nøytrofile ekstracellulære  
feller (NETs) etter hypertensive svangerskap  
og kardiovaskulære risikokalkulatorer

S Balakumaran

A12 Kardiovaskulær struktur og funksjon etter 
preeklampsi: effekten av kjønnsuavhengige 
og svangerskapsspesifikke risikofaktorer

K Klepp

A13 Vevsuforlikelighet mellom mor og barn  
påvirker antall fosterceller i mors sirkulasjon  
etter normotensive svangerskap

AT Staff

14:10-14:45 Er sykdomsprediksjon innen gynekologi/obstetrikk 
relevant for folkehelse?
Samtale

Juha Kere, Trond Michelsen,  
Annetine Staff og Agnethe Lund 

14:45 -15:30 Postertalk og pause

15:30-16:45 Gynekologisk kreft: inviterte foredrag
Borderline tumor ovarii  
Nyere medikamentell behandling,  
som immunterapi
Komplikasjoner/bivirkninger  
ved nye behandlingsmetoder

NFGO-leder: Tone Skeie-Jensen
Martin Lindblad
Katharina Bischof

Elisabeth Berge Nilsen og Katharina Bischof

16:45-17:30 Pause – besøke utstillere

17:30-18:30 Generalforsamling

19:30-01:00 Årsmøtemiddag



Fredag 25/10
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09:00-10:00 Frie foredrag Fostermedisin/Obstetrikk

A14 Baby Segmentation Tool - Et kunstig intelligens 
(KI)-verktøy for rask og nøyaktig måling av fosterets 
og morkakas størrelse

CPS Kulseng

A15 Longitudinelle referanseverdiar for forholdet 
mellom pulsatil index i arteria adrenalis inferior, 
arteria cerebri media og arteria umbilikalis

E Espeseth

A16 Growth restriction in the offspring of mothers with 
polycystic ovary syndrome - data from the PregMet 
and MoBa studies

MSA Talmo

A17 Assosiasjon mellom føtal posisjon ved fødsel 
og varighet av aktiv fødsel

B Eide

A18 The impact of exercise: A descriptive study 
on pregnancy and neonatal outcomes in athletes

B Sanda

A19 Ovarialtorsjon i svangerskapsuke 31 
– en diagnostisk og terapeutisk utfordring

IT Vengen

10:00-10:30 Pause – besøke utstillere

10:30-12:00 Frie foredrag gynekologi og gynekologisk kreft 

A20 Molekylære egenskaper hos kvinner med tilbake-
fall av livmorkreft, en retrospektiv obervasjonsstudie 
basert på Sensor-databasen

FM Teigland

A21 Diagnostic accuracy of sentinel lymph node biopsy 
for surgical staging of intermediate and high-risk 
endometrial carcinoma

PKB Trent

A22 Evaluating the usefulness of implemented bio
markers ER and PR receptor status in risk stratification 
to reduce percentage of lymphadenectomies in low 
and intermediate risk endometrial carcinoma

KM Sjaastad

A23 Fertilitetsbevarende behandling av endo
metriecancer og endometriehyperplasi med atypi

M Kvello

A24 Seksuell helse etter endometriekreftbehandling; 
en prospektiv norsk kohortstudie

J Trovik

A25 Har hyperemesispasienter risiko 
for reernæringssyndrom

J Trovik

A26 Hvilken mikrobiota finner vi i urin fra 
engangskateter hos kvinner operert med tensjonsfri 
vaginaltape (TVT)?

I Volløyhaug

A27 Symptoms of complex pelvic pain:  
A survey in three cohorts of women

C Hagemann

A28 Ektopisk graviditet ved St: Olavs hospital 2005-
2021: Endring i diagnostikk og behandling over tid

ER Dyrnes

12:00-12:30 Pause – besøke utstillere
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12:30-13:30 Norge mangler gynekologer – hva gjør vi?
Paneldiskusjon

President i Legeforeningen Anne-Karin Rime, 
leder av overlegeforeningen Ståle Clemetsen  
og Agnethe Lund

13:30-14:45 Lunsj og besøke utstillere

(13:40-14:25) Lunsj-symposium 

Norgine

ANGUSTA for induksjon i Norge
-Kvinner i fødsel med høy BMI
-ANGUSTA, dens formål og virkemåte

Eszter Vanky, Professor, Institutt for  
klinisk og molekylær medisin ved NTNU

Astellas Pharma

Nye norske retningslinjer innen  
VMS behandling og erfaringer

Inger Øverlie, Daglig leder, Spesialist  
i gynekologi og obstetrikk, Medicus Oslo

14:45-16:00 Frie foredrag gynekologi og obstetrikk

A29 Tidstrend for forekomst av dødfødsel blant  
gravide med diabetes type 1 i Norge fra 1999 til 2022

T Tingleff

A30 Nedgangen i forekomst av svangerskapsforgiftning 
kan tilskrives nedgang i forekomst til termin

C Haavaldsen

A31 Rotasjon av fosterhodet undersøkt  
med ultralyd hos afrikanske kvinner

T Eggebø

A32 Obstetric anal sphincter injuries in nulliparous 
women with spontaneous vaginal delivery: A 21-year 
observational study based on real-world data

K Fodstad

A33 Fostervekst i første trimester i  
svangerskap etter assistert befruktning

EB Seljeflot

A34 Botoxinjeksjon for overaktiv blære  
– erfaring fra de første ni års bruk

SS Myhr

A35 Bør kvinner med endometriose  
identifiseres som høyrisikogravide

M Johansen

16:00-16:30 Avslutning og prisutdeling

16:45 Bussavgang til Gardermoen


